
? c
Buzz Slowlyœ œ ˙ œ œ ˙ œb œb ˙ œ œ ˙

? œb œb ˙ œ œ ˙ œ œ# ˙ œb œ ˙

?
Buzz Slowly
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Buzz Stretch

Daily Routine/Warm-Up
S. Lange

Breath and Stretch Excercise



? c
Play Slowly with Breath Attackœ œ œ œb œ œ œ œb œ œ œ œ w

?5 œb œ œ œb œb œ œ œb œb œ œ œ wb

? 439 œb œ œ œb œb œ œ œb œb œ œ œ wb

? 4313 œb œ œ œ œ œ .˙b œ œb œn

?17 œ œb œn .˙ œb œ œ œb œ œ .˙b œ œ# œ œ œ# œ

?24 .˙ œb œ œ œb œ œ .˙b œ œ œ œ œ œ .˙

Horn Stretch



? c
q = 120˙b>> >̇ œb> œ> œ> œ> >̇ , œb> œ> œ> œ> œ> œ> œ> œ> œb> œ> >̇

? >̇ >̇ œ> œ> œ> œ> >̇ , œ> œ> œ> œ> œ> œ> œ> œ> œ> œ#> >̇

? ˙b> >̇ œb> œ> œ> œ> >̇ , œb> œ> œ> œ> œ> œ> œ> œ> œb> œ> >̇

? >̇ >̇ œ> œ> œ> œ> >̇ , œ> œ> œ> œ> œ> œ> œ> œ> œ> œ> >̇

? ˙b> >̇ œb> œ> œ> œ> >̇ , œb> œ> œ> œ> œ> œ> œ> œ> œb> œb> >̇

? >̇ >̇ œ> œ> œ> œ> >̇ , œ> œ> œ> œ> œ> œ> œ> œ> œ> œ> >̇

? >̇ >̇ œ> œ> œ> œ> >̇ , œ> œ> œ> œ> œ> œ> œ> œ> œ> œ#> >̇

? ˙b> >̇ œb> œ> œ> œ> >̇ , œb> œ> œ> œ> œ> œ> œ> œ> œb> œ> ˙

Tonguing



? 45
q = 72œb œœœœœœœœœ œb Œ œœœœœœœœœœœŒ œb œb œœœœœœœœ œb Œ œœœœœœœœœœœ Œ

? œb œb œ œ œ œ œ œ œ œ œb Œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ

? œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œŒ œœ œœ œœœœ œœ œŒ œb œb œœœœœœœœ œb Œ œœ œœ œ œœœ œœ œ Œ

? œb œb œ œ œ œ œœ œ œ œb Œ œ œ œœ œ œ œœ œ œ œ Œ œb œ œœ œ œ œœ œ œ œb Œ

? œb œœœœœœœœœœœœŒ œ œ# œœœœœœœœœœœŒ œb œ œœœœœœœœœœ œŒ œœœœœœœœœœœœœŒ

? œb œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ

Two-Note Slur Flex



? c
q = 72

Ó Œ œ œb œ œb œ ˙b Œ œ œ œ œ œ ˙ Œ œ
? œb œb œb œ ˙b Œ œ œ œ œ œ ˙ Œ œ œb œb œb œ ˙b Œ œb

? œ œ œ œ ˙ Œ œb œ œ œ œ w

?
q = 72

œb œ œ œ .˙b Œ œ œ œ# œ .˙ Œ

? œb œb œ œ .˙b Œ œ œ œ œ .˙ Œ œb œb œb œ .˙b Œ

? œ œ œ œ .˙ Œ œ œ œ# œ .˙ Œ

Easy Does It

Embouchure Check



? c
q = 76

œb œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œb œ œ œ œ œ œ œ œb Œ

? œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ Œ

? œb œb œb œ œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œb œb œ œ œb œ œ œ œb Œ

? œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ

? œb œb œb œb œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œb œb œb œ œb œ œ œ œb Œ

? œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ

? œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ Œ

Skip - a - Step Flex
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q = 84 V V V V
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?

˙b Ó œ œ œ œ ˙
Ó œb œb œb œb ˙b

Ó œ œ œ œ ˙
Ó

Valve Slurs



? c
q = 72wb .˙ Œ wb .˙b Œ wb .˙ Œ wb

? .˙b Œ wb .˙ Œ wb w

? w .˙ Œ w .˙b Œ w

? .˙ Œ w .˙b Œ w .˙ Œ w w

? wb .˙ Œ wb .˙b Œ wb .˙ Œ wb .˙b Œ

? wb .˙ Œ wb w

Long Tones
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Hair Pin City



B 42 c
q = 72

œb œ œb œ œ œ œ œ œb œ œb œ œ œb œb œ œ œ œ œ œ
,

B 42 cœb œ œb œ œ œb œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙b Ó œ œ œ œ# œ œ œ œ

B c œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ
,

œ œ œ œ# œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ

B 42 c˙ Ó œb œb œb œ œb œ œ œ œb œb œb œ œb œb œb œ œ œ œ œ œ
, ?

? 42 cœb œb œb œ œb œb œb œb œ œ œ œ œ œ œ œ ˙b Ó œ œ œ œ
œ œ œ œ

? c 42œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ

,
œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó

? 42 cœ# œ# œ# œ# œ# œ œ œ œ# œ# œ# œ# œ# œ œ# œ œ œ œ œ œ
,

? 42 cœ# œ# œ# œ# œ# œ œ# œ# œ# œ œ œ œ œ œ œ ˙# Ó œ œ œ œ
œ œ œ œ

Harmonic Series Flex



? c œ œ œ œ
œ œb œ œ œ œ œ œ œ

,
œ œ œ œ

œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? 42 c˙ Ó œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ
,

? œ œ œ œ# œ œ œ œ# œ# œ œ œ œ œ œ œ ˙ Ó
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B 43
q = 88

œ œ œ .˙ œ œ œ .˙ œ# œ# œ# .˙# œ# œ# œ# .˙#

B œ œ œ .˙ œ œ œ .˙ œb œ œb .˙b œb œb œ .˙b

B œ œ# œ .˙ œ œ œ# .˙ œb œ œ .˙b œb œ œ .˙b

B œ œ# œ# .˙ œ œ# œ# .˙ œ œ œ .˙ œ œ œ .˙

B œb œ œb .˙b œb œb œ .˙b œ œ# œ .˙ œ œ œ# .˙

Upper Register



? c
q = 88 Buzz, then play

Vœb œ œ œ
V

œb œ œ œ wb œ œ œ œ œ œ œ œ w

? œb œb œ œb œb œb œ œb wb œ œ œ œ œ œ œ œ w
? œb œb œ œb œb œb œ œb wb œ œ œ œ œ œ œ œ w

Shake it Out


